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	Dåbsundervisning for forældre
- et idemateriale udarbejdet af lektor Nina Tange og Hanne Toftager i 2002 


Barnedåb kalder mange til kirke, såvel børn som voksne. 
Dette idemateriale skal ses i forlængelse af debatten om dåbsoplæring. Det er materialets formål dels at tegne et billede af børns trosforestillinger og dels at pege på nogle muligheder for oplæring i kristentroen af voksne og børn i forbindelse med dåben.
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Dåbssamtalen
Forældre, der kommer for at få deres barn døbt, må naturligvis møde den præst, der skal forestå dåbshandlingen. 
Mange forældre er kirkefremmede og ukendte med såvel gudstjenestens forløb og rituelle rytme som med sognekirkens rum, menigheden og præsten. I de større byer vil nogle forældre end ikke vide i hvilket sogn, familien hører til. Dette manglende kendskab til fundamentale forhold i forbindelse med dåbshandlingen fører nemt til usikkerhed overfor dåbshandlingen og gudstjenesten i bredere forstand. For hvad skal ske, og hvem gør hvad, hvornår - hvordan og ikke mindst hvorfor? 
Her kan det være en hjælp for forældrene, at de personligt møder præsten, der foretager dåben. Det personlige møde tydeliggør, at barnet i dåben indlemmes i kirken og det kristne menighedsfællesskab.

Samtalens sted:
Hver enkelt præst må overveje stedet for samtalen med forældrene. Vil præsten besøge forældrene i hjemmet? Eller vil det være mere hensigtsmæssigt at forældrene kommer til præstegården, - evt. med et besøg i kirken, med focus på døbefonten ? Kirkerummet virker ind og med og rummet i sig selv kan foranledige mange åbnende spørgsmål. Betydningen af et besøg i kirken skal ikke undervurderes eller afskrives på forhånd som overflødigt.
Måske vil det være forskelligt fra gang til gang hvilke rammer der vælges for samtalen. Men samtalens form og niveau er altid præstens ansvar. Man må her være opmærksom på at anvende både sin faglige kompetence og sin evne til at iværksætte den gode samtale. Faren for rutine foreligger altid. 
Samtalen er ny hver gang et barn skal døbes. Forældre der kommer for at bære deres andet, tredje eller fjerde nyfødte barn til dåben har brug for en ny samtale, hver gang. Dåb bliver aldrig en ekspeditionssag. 



Idet I lærer dem....
I dåbssamtalen møder forældre og præst hinanden personligt. Måske for første gang. Barnets faddere kan deltage i samtalen - hvis det er muligt. Det kan bidrage til at fadderne overvejer, hvorledes de kan forvalte deres ansvar overfor dåbsbarnet. For de har jo indvilliget i at være fælles med forældrene om den opgave at opdrage det lille barn i 'den kristne børnelærdom' og bede for det.
Samtalen skal således ikke blot føre til en afklaring af praktiske forhold i forbindelse med dåbshandlingen.

At lade sit barn døbe er i dag ikke selvfølgeligt på samme måde som tidligere. Mens dåbsprocenten i hovedstadsområdet meldes at være vigende, synes tendensen i Roskilde Stift at gå den anden vej: Dåbsprocenten stiger. Der meldes om et stigende antal barnedåb, men også flere større børn, konfirmander og voksne døbes.
Under alle omstændigheder hænger barnedåb i dag sammen med forældrenes aktive stillingtagen og valg.
I dåbssamtalen får forældrene lejlighed til at stille spørgsmål og præsten mulighed for at tale om dåben udfra hele det kristne tydningsunivers. 
For at opkvalificere denne del af samtalen kan man vælge forud at tilsende forældrene Nina Tanges bog: 'Barnedåb. Forældrenes bog' eller tilsvarende.
En sådan gestus tjener flere formål. Står menigheden som afsender, bliver gaven det første ydre udtryk for, at barnet ved dåben indlemmes i det kristne menighedsfællesskab, der således træder markeret frem. (Måske kunne en repræsentant for menigheden sørge for en personlig overbringelse af gaven ?) Og dels får forældrene - ikke mindst kirkefremmede forældre - hermed et redskab i hænde, så de ikke behøver at møde frem til samtalen 'på bar bund'. De har nu et konkret afsæt for at stille spørgsmål, som kan føre til et uddybet, mere bevidst og tættere tilhørsforhold til kristendom, kirke og menighed, end de måske havde før.
I samtalen kan præsten fx inddrage den tekst, der læses den søndag, dåben finder sted. Eller tage afsæt i et dåbsrelateret emne, som korsets, vandets, skibets (håbets) betydning, osv.
Mulighederne er mange. 

Dåbens placering i søndagsgudstjenesten understreger sammen med ritualordene, at barnet døbes ind i Kristus-fællesskabet og i menigheden (jf. fx Rom 6 & 12; 1 Kor 12). Et fællesskab som er mere omfattende end familiens snævre kreds.
I løbet af dåbssamtalen vil det derfor også være naturligt at aftale, på hvilken måde dåbsbarnets forældre og faddere kan inddrages aktivt i dåbsgudstjenesten, og dens forløb.
Dåbsgæsternes aktive deltagelse i gudstjenesten kan konkretisere, at menigheden er ét legeme, der har Kristus som hoved. Samtidig vil en sådan 'aktivering' være med til at neddæmpe den fremmedgjorthed, som dåbsgæster kan have.
Dåbsfamilien har brug for at få fortalt, at den er en organisk del af gudstjenestens fællesskab. Inddragelsen kan ske ganske enkelt. Forældre/faddere kan fx: 

· stille begrundet forslag om salmevalg ved dåbsgudstjenesten

· læse ind- eller udgangsbøn

· forestå en tekstlæsning

· hælde dåbsvandet op i døbefonten

· tænde og bære dåbslys

· bede Fadervor for dåbsbarnet - i fællesskab med præst og menighed

· opfordres til at deltage i nadveren sammen med menigheden

Endnu et emne hører naturligt hjemme i dåbssamtalen, nemlig samtalen om, hvorledes forældre - og faddere - kan følge dåbshandlingen op i 'oplæringen i den kristne tro', samt indføre i en religiøs praksis, som fx bøn.
Endelig kan det være hensigtsmæssigt at udlevere en oversigt over gudstjenestens forløb i form af en folder el.lign.



For børn og deres voksne…
Oplæringen i den kristne tro kan begynde allerede med de spæde børn og deres familier. Hvordan kan forældrene støttes til den opgave, de har påtaget sig ? Muligheder varierer selvfølgelig fra sogn til sogn. I det flg. skal nogle erfaringer fra bl.a. Roskilde Stift omtales.


Legestue: Kundby Sogn v/Holbæk har tilbudt oplæring allerede før barnedåben. Her tog sognepræst Søren Willesen initiativ til en legestue for spædbørn og deres mødre.
Forløbet strakte sig over 6 måneder, mens mødrene var på barselsorlov. Gruppen mødtes i præstegården, to gange pr. måned, kl. 10-12. Dermed bringes småbørnsfamilierne automatisk i kontakt med præst og kristendom. Præsten deltager indledningsvis i sammenkomsterne. Her er tid til Bibelhistorie med fokus på den bibelske fortællings grundstruktur, kristne børnesange, Fadervor samt vejledning i, hvordan man kan formulere fri bøn sammen med børnene. Hvad kan man fx bede om i en fri bøn? Til sidst uddybende samtale.
Resten af tiden var afsat til socialt samvær og samtale mellem deltagerne. Hermed legitimeres muligheden for at tale med hinanden om tillid og tvivl og om trosspørgsmål.
Praktisk: Forældrene bliver orienteret om legestue-ordningen i forbindelse med anmeldelse af fødsel/dåb, men også den lokale sundhedsplejerske har på sin runde en skriftlig standardinvitation med, der informerer om legestuen. Ordningen er i øvrigt tænkt og fungerer helt enkelt. Deltagerne tilbereder selv kaffe, der er lavet en 'kageordning'.
Projektet blev iflg.sognepræsten iværksat for børnenes skyld, men gavner også forældre og menighed. Projektet er dog standset, dels pga. manglende tilslutning - dels fordi sundhedsplejerskerne ikke syntes, at de kunne gå ind i et kirkeligt projekt.
Yderligere oplysninger om legestuen samt en forløbsbeskrivelse kan fås hos sognepræst Søren Rønn Willesen, Kundby, tlf. 56 26 40 88, srw@km.dk.


I Ågerup-Kirkerup-Hvedstrup sogne har sognepræst Marianne Ring Andersen haft stor succes med et tredelt arrangement for dåbsbørn med forældre. I et brev bliver dåbsfamilierne inviteret til et formiddagsmøde på en hverdag; en hel lørdag i præstegården; samt en søndag i kirken med gudstjeneste og opfølgning. Her leger børnene, mens forældrene undervises. Formålet er at give konkret hjælp til at lære børnene at bede Fadervor, salmer samt tilegne sig ritualer, der skaber rytme og ro.
I Hvedstrup har man taget afsæt i materialet Dåbsklubben, bestående af en pakke med vejledende pjecer for forældre m.fl.; tekster: salmer, gode ideer til bønner, og legeting tilpasset børnenes alderstrin.
Materialet Dåbsklubben fås i abonnement og følger samme princip som 'Børnenes Traffikklub' (se herunder: "Litteratur og materialer")


Børnenes voksne efterspørger konkret vejledning i 'kristendom i praksis'. Aktuelt ses en tendens til opritualisering, et behov for at kende til og knytte sig til traditionen gennem ritualer.


I Roskilde Domsogn modtager dåbsfamilien et lille hæfte, udfærdiget af sognets præster og menighedsråd.
Med udgangspunkt i Kaj Munks ord 'Jeg ved ikke hvad dåb betyder' rejses her spørgsmålet om dåbens indhold. Hæftet rummer videre dåbsritualet, praktiske anvisninger, oversigt over kirkens tilbud til børn, nyttige adresser, m.v. Vil man lade sig inspirere, findes folderen på www.roskildedomkirke.dk - under "Kirkelige handlinger" / "Dåb og navngivning"


Eller - måske var det en idé at tilbyde undervisning i kristendom og dåb for nybagte og vordende forældre på lørdag formiddage? Det vil bringe forældrene tættere på kirke, kristendom og den præst, der måske skal døbe deres barn og bidrage til en forståelse af, hvad kristendom betyder.


Måske var det en idé at udskifte de traditionelle fortrykte dåbshilsener, som mange sogne udsender til børnene for at markere årsdagen for deres dåb? Man kan i stedet fremstille kort med gedigne motiver fra sognekirken/-rne. Det har man fx gjort i kirkerne i Ringsted, Klostermarkskirken og Sct. Bendts Kirke. Motiverne som vælges og som selvfølgelig skal veksle fra år til år, kan fx være døbefonten, klokken, alter(motivet), korset, kirken set udefra, osv. Kortets bagside kan udover en fast tekst, der forklarer forsidebilledet rumme en invitation til den næste børnegudstjeneste.


Og måske var det en idé at invitere til tematiske for- eller eftermiddage i kirkeårets forløb for børn og deres forældre. Her kan man tematisere kirkeårets næste store festdag, i form af fortælling, tekstlæsning, sang, og en fælles aktivitet. Ved sådanne arrangementer er det oplagt at trække på flere ressourcer, som fx menighedsråd, sognemedhjælpere, frivillige. Ligesom det er oplagt at tage kontakt til og samarbejde med bl.a. børneinstitutioner & dagplejer, biblioteker, museer, m.m. Formålet er naturligvis at tydeliggøre og konkretisere hvad kristendom er. 


Måske var det en idé at lade børnenes tegninger pynte kirkens våbenhus ? …

Fra Michèle Nielsen i Stjær har vi modtaget: 

[image: image1.jpg]


"Vi har her i sognet tradition for at minikonfirmanderne udsmykker kirken til høstgudstjenesten. Bl.a. med de høsttegninger, de har lavet tidligere i forløbet. Tegningerne hænger en tid, før børnene får dem med hjem.
Disse tegninger er lavet på et stykke pap på størrelse med en stor paptallerken. Normalt er tegningerne runde, da de så passer i mønsteret på gavlen af kirkebænkene, men i år var de firkantede - og de passede fint endda.
De fleste kirkebænke har et område, der på tilsvarende vis kan udnyttes - også til jul. Det ville ydermere sende det signal, at børnene er en velkommen del - ikke blot af entreen (våbenhuset) - men af hele Guds hus. De inviteres - også helt bogstaveligt - 'ind i varmen'.
Der kunne sagtens laves et forløb, hvor også førskolebørn (fra 4-5 års alderen) og børn i indskolingen tegnede til en given lejlighed. Eksempelvis i forbindelse med det dåbsbrev, mange sender ud.
Minikonfirmanderne har også et år lavet en altertavle, som hang i et par måneder, og som nu er i konfirmandstuen." 



Vi opfordrer jer til at indsende jeres ideer om dåbsoplæring til hjemmesidens webmaster: webmaster@roskildeundervisning.dk, så flere kan blive inspireret her på hjemmesiden! 
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